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WAT DROEGEN WE EN WAT DRAGEN WE TIJDENS ONS RONDJE GOLF?

Er is een dress-code. Het zit in ieders hoofd geprent, althans bij niet-golfers: lange en vooral opvallend gekleurde ruitbroek, shirt en 
spencer voor de heren, korte rok en shirt met kraagje voor de dames. En een platte pet, grote zonneklep  of een hoed natuurlijk, anders 
ben je niet als golfer herkenbaar. Dit stereotype beeld van een elitaire bezigheid voor de welgestelden kan maar moeilijk wijken voor de 

realiteit. Maar wat ik soms op een golfbaan zie, daar zou ik normaal niet mee over straat durven.

WORDT VRIEND
Het Nederlands Golfmuseum is gevestigd op Landgoed Bleijenbeek in Afferden, een landgoed 
met onder meer een golfbaan. Het bouwen van een museum kost veel geld. Wordt Vriend van het 
Nederlands Golfmuseum en help mee aan de verdere ontwikkeling van het boeiende reizen in de tijd. 
Kijk op onze website om te lezen hoe je Vriend kunt worden.

LANDGOED GOLFBAAN BLEIJENBEEK | AFFERDEN | WWW.GOLFMUSEUM.NL

Toen men eeuwen geleden in Schotland begon 
te golfen gebeurde dat toen in de Schotse kilt? 
Immers alle Schotten liepen toch in zo’n geruite 
rok? En komt de geruite golfbroek voort uit 
datzelfde tartan? In de Lage Landen, waar men het 
golfspel ook beoefende, droeg men gewoonlijk de 
kleding van de tijd. Dat zal later in Schotland niet 
anders zijn geweest.

De kleding was meer op de weersomstandighe-
den afgestemd dan op het spel. De heren waren 
gewoon om een pak te dragen, meestal met lange 
tweedjas. Veel was langer, zo ook de rokken bij de 
dames. De stoffen waren dik en warm, de broeken 
lang of plusfours met lange kousen. En de heren 
droegen immer een stropdas. Men ging ook 
nimmer blootshoofds en platte petten, dophoedjes 
en hoge hoeden vormden het vertrouwde beeld 
(� g. 1).

Figuur 1

Droegen de heren aanvankelijk altijd een jasje en 
de lange sokken over de broek, in het begin van de 
20e eeuw kwam er meer vrijheid en golf was een 
echte sport geworden. Men wilde meer bewegings-
vrijheid en de kleding moest worden aangepast aan 
de eisen van de golfers. Maar het moest wel stijlvol 
zijn (� g. 2).

Jasjes werden 
vervangen door truien 
met de bekende 
V-hals en naast de 
niet weg te denken 
stropdas zag men 
allengs meer de 
minder � adderende 
vlinderdas. De sokken 
bleven kousen, maar 
de broek werd er nu 
overheen gedragen, 
logischer en zeker ook 
comfortabeler (� g. 3).

Figuur 2

Figuur 3

Gaandeweg kwam 
er ook meer kleur in 
de kleding. Het vrije 
denken van de naoor-
logse tijd werd ook in 
het golf zichtbaar en 
de gezichten stonden 
minder ernstig dan 
voorheen. Bretels 
verdwenen, evenals 
de stropdas. Riemen 

hielden broek of rok op z’n plaats. De dames lieten 
meer arm en been zien, bij de heren vooralsnog 
alleen meer arm (� g. 4).

Figuur 4

In golf worden 
tradities hoog 
gehouden, een 
eigenschap van 
onze overzeese 
eilandbewoners. 
Kledingvoorschriften 
passen zich mondjes-
maat en met enige 
vertraging aan aan 
de maatschappe-

lijke tolerantie van de 60er jaren. Normen werden 
minder streng en in de 21e eeuw geldt voor heren 
een lange broek of korte bermuda broek net boven 
de knie en een poloshirt met kraagje, met korte of 
lange mouw als passende golfkleding. Ze mogen 
zelfs een print hebben. Nog niet met blote voeten 
in je golfschoenen, dat gaat te ver. Op een klein, 
tamelijk geïsoleerd door zeeën omringd plekje op 
de wereld zie je nog wel heren in rok, maar op het 
vaste land leidt dat toch wel af. 

Dames mogen meer dan heren, maar hen staat ook 
alles beter. Favoriet is de sportieve korte golfrok (� g. 
5), maar daarnaast zijn veelvuldig de lange broek 
en de bermuda broek te zien, waarbij de laatste wat 
korter mag zijn dan die van de heren. De polo met 
kraag mag een lange, een korte of helemaal 

geen mouw 
hebben. Petten 
zijn toegestaan, 
maar in het 
clubhuis is het 
petje af. Ook 
voor de heren 
uiteraard.

Figuur 5

De elasticiteit in het nieuwe denken vond eindelijk 
ook zijn weg in de golfkleding. De stof mag de 
perfecte swing niet belemmeren en moet meebe-
wegen met het lichaam. Stretch stof en anti-slip 
band maken broekriemen overbodig. Die vormen 
nu nog slechts de � nishing touch (� g. 6).

Figuur 6

De korte golfbroek bij heren ontmoette lange tijd 
weerstand.  Zo lezen we in een NOS sportbericht 
het volgende:

NOS Sport•Donderdag 28 november 2019
Doorbraak in golf: mannen voor het eerst in korte 
broek op wedstrijddag
“De golfers die deze week bij het Alfred Dunhill 
Championship in Zuid-Afrika in actie komen, 
kunnen hun traditionele lange broek in de kast 
laten liggen. Voor het eerst mogen ze op wed-
strijddagen een korte broek aan.”

Het is vast een verhitte discussie geweest.

Figuur 7 

Overigens mogen spelers tijdens trainingsronden 
op de Europese Tour en op de Amerikaanse PGA 
Tour al vanaf 2016 een korte broek dragen. Maar, 
zoals gezegd, wat op een golfbaan kan, kan niet 
overal. Dat laat John Daly zien, de man met de 
meest fantasievolle creaties (� g. 7).
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