
WORD VRIEND
Het Nederlands Golfmuseum is gevestigd op Landgoed Bleijenbeek in Afferden, een landgoed 
met onder meer een golfbaan. Het bouwen van een museum kost veel geld. Wordt Vriend van het 
Nederlands Golfmuseum en help mee aan de verdere ontwikkeling van het boeiende reizen in de tijd. 
Kijk op onze website om te lezen hoe je Vriend kunt worden.
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Tekst: Ferd Vrijmoed

Geen sport of spel zonder regels. Je moet weten hoe moet worden gespeeld en hoe winnaars en verliezers worden bepaald. Zo ook in 
golf en het golfregelboekje is inmiddels een lijvig naslagwerk geworden. En dan bevat het niet eens alle in de golfsport gangbare regels 

en gebruiken, want nergens wordt zoveel waarde gehecht een etiquette als in golf. 

GOED GEREGELD
GOLFREGELS, GESCHREVEN EN ONGESCHREVEN

De vroegst bekende geschreven golfregels vinden we in 1545 in een Latijnse 
lesboekje van de Nederlandse humanist Pieter van Afferden, het Tyrocinium 
Linguae Latinae. 

Zijn lesmethode leerde 
zijn leerlingen Latijn aan 
de hand van door hem 
beschreven alledaagse 
situaties, die gemakke-
lijk te onthouden waren. 
Apart, maar doeltreffend 
en zijn lesboekje heeft 
het op scholen dan ook 
meer dan twee eeuwen 
uitgehouden. 
Een van die situaties 
betrof het golfspel uit die 
tijd. In een hoofdstuk de Clavis Plumbatis (de loden colf) beschrijft hij het spel, 
waarbij een kleine bal door middel van een stok met een met lood verzwaard 
uiteinde over een langere afstand in zo weinig mogelijk slagen naar een gat 
in de grond moet worden geslagen. Dit al langer bestaand middeleeuwse 
golfspel, nu aangeduid als colf, kende vijf regels, die we nog steeds kennen:

1. ‘Die mist, die verliest sinen slach’ – Wie een airshot maakt verliest een slag.

2. ‘Ick zal voor v spelen. Dat is gheen manier/ een yegelijke houde zijn behoorte’ – Voor je beurt 

spelen is tegen de regels, al is vanaf 1 januari 2019 bij strokeplay het ready golf ingevoerd.

3. ‘Wijckt een weynich soo langhe als ick slae’ – Een speler mag niet worden gehinderd in zijn 

swing.

4. ‘Get wt dat licht. Wy en staen v niet int licht’ – Als men wil slaan mogen anderen niet in zijn 

zicht staan.

5. ‘Ghy leyt den bal. Ic weet u boeverije wel’ – Je mag de bal niet duwen bij het putten.

Een facsimile van de tweede druk uit 1552 met een unieke eigen stempel 
bevindt zich in het Nederlands Golfmuseum.

De vroegst bekende geschreven regels in Schotland zijn van de “Gentlemen 
Golfers of Leith”, gemaakt in 1744 voor de “world’s � rst ‘open’ golf competi-
tion at Leith”. Het waren toen al dertien regels, aangeduid als Articles & Laws in 
Playing at Golf.

Deze golfregels van de Society, nu de “Honourable Company of Edinburgh 
Golfers” werden in 1754 vrijwel onveranderd overgenomen door 22 
“noblemen and gentlemen” van de bij St. Andrews, Five opgerichte “Society of 
St. Andrews Golfers”. 
De huidige naam “Royal and Ancient Golf Club of St. Andrews” kreeg de club 
in 1834 van de regerende koning William IV. 

In 1897 richtte de club de “Rules Committee (R&A) op en deze commissie 
werd de enige autoriteit voor het vaststellen van golfregels voor het Verenigd 
Koninkrijk en de Commonwealth.
Deze commissie introduceerde in 1899 de mede door de Amerikaanse regel-
gevende instantie USGA overgenomen eerste algemeen geldende “Rules 
of Golf”, binnen luttele jaren al op lichte wijze geïllustreerd in de beroemde 
cartoons ‘Rules of Golf’ van Charles Crombie, eveneens te zien in het 
Nederlands Golfmuseum. 

Na de tweede wereldoorlog zette de R&A in samenwerking met de USGA een 
grote revisie in die wereldwijd door alle golfers zou worden toegepast. Na de 
voltooiing hiervan in 1952 had de golfwereld 9 etiquetteregels en 41 spelre-
gels. Tevens bevatten de reglementen 34 de� nities.
Tien jaar geleden bestonden de “Rules of Golf” uit 62 de� nities, nog maar 5, 
maar wel meer uitgebreide etiquetteregels en nog maar 34 spelregels. Wel 
waren er local rules en decisions toegevoegd.

Elke twee jaar bekijken R&A en USGA gezamenlijk of en welke aanpassingen 
gewenst zijn. Die worden dan toegevoegd aan de decisions.
Eens in de vier jaar worden eventuele wijzigingen in de “Rules of Golf” aange-
bracht en gepubliceerd.
De laatste grote veranderingen vonden twee jaar geleden plaats.
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